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C
on il contributo incondizionato di



E
vento scientifico che vedrà la partecipazione gratuita di circa 

250 tra chirurghi, anestesisti, inferm
ieri, dietisti, fisiatri, fisiote-

rapisti, 
geriatri, 

gastroenterologi, 
operatori 

socio-sanitari, 
m

edici di m
edicina generale e m

edici trasfusionali, provenienti 
prevalentem

ente dalla R
egione M

arche; esso riguarda lo stato 
dell’arte di un nuovo protocollo di assistenza perioperatoria 
definito “ E

R
A

S” (Enhanced Recovery After Surgery, o guarigione 
potenziata dopo chirurgia), che rappresenta un percorso inno-
vativo di tipo m

ultifattoriale e m
ultidisciplinare volto a ridurre 

drasticam
ente l’im

patto dell’intervento chirurgico sul paziente, 
ridurre le com

plicanze perioperatorie del 50%
, ridurre la degen-

za postoperatoria e i costi del trattam
ento del 30-40%

. 
A

lcuni degli item
 del protocollo verranno esposti e discussi da 

esperti, giungendo infine a trattare, nell’ultim
a sessione, le prospet-

tive di im
plem

entazione pratica del protocollo, presentando e 
discutendo i risultati di varie sperim

entazioni regionali e nazionali.
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Presidente: Cristina M
arm

orale (AN
)
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alter Siquini (M
C

), G
iovanni Battista Catalini (C

am
erino)
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:15     ERAS: cosa, com
e e perchè  M

arco Catarci (AP)
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    Storia ed evoluzione di ERAS M
arco Scatizzi (FI)
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    T

avola rotonda - C
ounseling preoperatorio: il case m

anager, 
                il chirurgo e  l’anestesista…

. Tutti insiem
e appassionatam

ente?
                 R

elatori: Barbara G
ionni (AP), Alessio Rizzo (TO

), Alessandro Falsetto (FI)
                 D

iscussant: G
iorgio Forlini (AP), Sim

ona Ciotti (AP), Francesco Felicioni (SBT)
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5     C
offee break
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     T
avola rotonda - Preabilitazione fisica e paziente fragile: si può dare di più?

                 R
elatori: Alfredo Fioroni, fisiatra (AV

5), M
ario Sfrappini, geriatra (AV

5)  
                 Concetto Battiato, ortopedico (AP)
                 D

iscussant: M
ichele Benedetti (AP), Antonio Sciuto (N

A)
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5      T

avola rotonda - Screening nutrizionale e (im
m

uno) nutrizione perioperatoria  
                 R

elatori: M
aria Valeria Valeri (AP), Cam

illa Fiorindi (FI)
                 D

iscussant: N
icola Silvestrini (M

C
), N

icoletta Clem
enti (SBT), Carlo Rasetti (SBT)
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     Anem

ia preoperatoria: il nuovo-vecchio item
 e le vecchie-nuove soluzioni

                 R
elatori:  Antonio Canzian (AP), G

ianluca G
arulli (Rim

ini)
                 D

iscussant: M
oreno Cicetti (U

rbino), Andrea Budassi (Fabriano)
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Presidente:  Em
idio Senati (AP)

M
oderatori: Augusto Verzelli (Fabriano), Francesco G
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m

arota (Pergola)
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     C

hirurgia M
ininvasiva &

 ERAS: offerta form
ativa in Italia delle scuole 

                 di specializzazione in chirurgia e delle società scientifiche 
                 (se avrem

o ancora chirurghi…
.).
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                R
elatori: N

icolò de M
anzini (Trieste), Pierluigi M

arini (RM
)

                D
iscussant: M

assim
o Basti (PE), G

iuseppe Tirone (TN
), Felice Pirozzi (N

A)
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   Tecniche di analgesia perioperatoria

                R
elatori: D

uccio Conti (FI), Stefano Scabini (G
E)

                D
iscussant: Luca Astolfi (AV

5), Paolo Bellucci (Fabriano)

15
:0

0
     Fluidoterapia perioperatoria: il vallo di Adriano (faccia a faccia) 

                tra anestesisti e chirurghi 
                 R

elatori: Tiziana Principi (SBT), M
aurizio Pavanello (C

onegliano-TV
)

                 D
iscussant: Angelo Cavicchi (Senigallia), Francesco Spinelli (AP), Sim

ona Am
ici (SBT)
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     SEM

S bridge-to-surgery e ERAS in urgenza, com
e? In quali casi? 

                Faccia a faccia endoscopista e chirurgo
                 R

elatori: G
iam

piero M
acarri (Ferm

o), G
ianluca G

uercioni (AP)
                 D

iscussant: Paolo Ciano (AP), Pietro Coletta (AN
), Valerio Sisti (Pesaro) 
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ario G
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)
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pagnacci (Jesi), Alberto Patriti (Pesaro)
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5     D
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iranda (U
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     C

hiusura M
arco Catarci (AP)


